Elbocsatas el6tt all?

Ellatjuk Ont minden tanaccsal és tamogatassal, amelyre sziiksége van.

Az elbocsatas a leginkabb kihivast jelentd és stresszt okozo dolog lehet,
amellyel valaha szembesiil. Erthet6 médon rémiilt és bizonytalan lehet
azzal kapcsolatban, hogy mi legyen a kovetkez6 Iépés. Szerencsére a
PACE segithet.

A Partnership Action for Continuing Employment [PACE - a foglalkoztatas folytatasat
célzé partnerségi fellépés] a skot kormany kezdeményezése az elbocsatasi
helyzetek kezelésére. A PACE szervezetek partnersége, amelyeknek céljuk, hogy
Ont olyan tanacsokkal és utmutatassal lassék el, amelyekre sziiksége lehet akkor,
ha elbocsatjak vagy ha elbocsatas elétt all. Segitunk az attekintésben, karrier
lehetéségeinek mérlegelésében, és az On szamara megfelelé dontés
meghozasaban.

Ez az Utmutaté 6t kulcsfontossagu szakaszban foglalja 6ssze az On rendelkezésére
allé ingyenes és partatlan tanacsot és tamogatast:

1 értse meg az elbocsatas folyamatat, az Ont megillet6 jogokat és jogosultsagokat
2 ellenérizze milyen ellatasokra jogosult

3 gyakorlati tanacs Uj munkahely szerzéséhez

4 azonositson tanulasi és képzési lehetbségeket

5 vallalkozas inditas.

A skot kormany nevében a Skills Development Scotland iranyitja a PACE
kivitelezését. Tanacseért a PACE szolgaltatasainak teljes korérdl hivja a telefonos
informacios vonalat a 0800 917 8000-as telefonszamon, vagy latogasson el a
redundancyscotland.co.uk oldalra.
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1. Ertse meg az elbocsatas folyamatat, az Ont megilleté jogokat és
jogosultsagokat!

Acas

Az Advisory, Conciliation and Arbitration Service [Tanacsado, Békéltet6 és
Valasztottbirosagi Szolgalat] bizalmas tanacsot és utmutatast nyujt a
munkaaddknak, a munkavallaléknak és képviseldiknek a munkaviszonyok és jogok
minden vonatkozasaban, ideértve a végkielégitést, az elbocsatas kezelését és a
tisztességtelen elbocsatast is. Latogasson el az acas.org.uk weboldalra vagy hivja
a 0300 123 1100-as telefonszamot!

The Insolvency Service [A fizetésképtelenségi szolgalat]

Ha a munkaltatdja fizetésképtelenné valt, az Insolvency Service adhat Onnek
tanacsot abban, hogy mekkora 6sszegl végkielégitést igényelhet, ha az elbocsatas
esedékesse valik; mennyit igényelhet a ki nem fizetett bérek fedezésére; milyen
addsséagokat igényelhet és hogy hogyan segithet Onnek a Redundancy Payments
Office. Latogasson el a gov.uk/your-rights-if-your-employer-is-insolvent oldalra!

HMRC

El6fordulhat, hogy visszaigényelheti a befizetett jovedelemaddjanak egy részét.
Ennek oka lehet az, hogy nyugdijba vonult, visszatért tanulni, vagy munkanélkuilivé
valt. Latogasson el a gov.uk/claim-tax-refund oldalra vagy hivja a 0300 200 3300-
as telefonszamot!

A foglalkoztatas megszlintetésétél vagy megkezdésétdl szamitott egy hdnapon belll
értesitenie kell a Tax Credit Office-t [Addhitel Iroda] is, mivel ez befolyasolhatja az
adohitel igénylését. Hivja a 0345 300 3 900-as telefonszamot!

A Scottish Trades Union Congress [Skot Szakszervezeti Kongresszus]

Amennyiben On szakszervezeti tag, akkor segitségért fordulhat szakszervezetéhez,
hogy az szamos kérdésben tanacsot adjon és képviselje Ont, beleértve az
elbocsatas kezelését is. Céljuk, hogy:

* lehet6veé tegyék az On szamara maximalis informacidomennyiség elérhetévé tételét
» megfeleld alternativ foglalkoztatasi és képzési lehetéségeket biztositsanak

* a tisztességes kivalasztasi eljarasok és a kartérités biztositasa altal védelmezzék
jogait.

Ha On nem szakszervezeti tag, de szeretne tanacsot kérni szakszervezeti jogairdl,
vagy csatlakozni kivan, latogasson el az stuc.org.uk oldalra vagy hivja a 0141 337
8100-as telefonszamot.
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Money Advice Service [Pénzigyi tanacsadas]

Ha pénzlgyi helyzete aggasztja, beszélhet a Money Advice Service-el; ingyenes,
allami finanszirozasu és fuggetlen szolgaltatas. Szamos informaciot nyujtanak, hogy
Ont pénziigyei kezelésében segitsék. Tanacsaik és az altaluk nyujtott informaciok
online és telefonon is hozzaférhetbek. Testreszabott pénzigyi tanacsokat adnak,
amelyek életkdriilményeitdl fliggetlenil segitik Ont a megalapozott
dontéshozatalban. Latogasson el a moneyadviceservice.org.uk oldalra vagy hivja
a 0800 138 7777-es telefonszamot!
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2. Ellenérizze milyen ellatasokra jogosult!
Jobcentre Plus

Az On rendelkezésére all6 ellatasokrol sz616 részletes informaciokért, a Universal
Creditet is beleértve, latogasson el a gov.uk/benefits-calculators oldalra.

A Universal Credit a megélhetési koltségek fedezésére szolgalé ellatas. Ha igénylést
szeretne benyujtani, ugy ezt online kell megtennie. Latogasson el a gov.uk/universal-
credit oldalra vagy, amennyiben segitségre van sziiksége az online igényléshez,
vegye fel a kapcsolatot a Universal Credit Ugyfélszolgalataval a 0800 328 5644-es
telefonszamon vagy textphone-on a 0800 328 1344-as szamon.

Ha dolgozott és elegend6 tarsadalombiztositasi jarulékot fizetett - altalaban az elmult
két adéévben - akkor jogosult lehet jarulékalapu ellatas igénylésére. Tovabbi
informaciokért latogasson el a gov.uk/new-style-jobseekersallowance és a
gov.uk/new-style-employment-and-support-allowance oldalra.

A Citizens Advice Bureau [CAB - Allampolgari Tanacsadasi Iroda]

Amikor a dolgok rosszra fordulnak a tanacsadok segithetnek, a universal credittel,
ellatasokkal, lakhatassal, koltségvetéssel, addéssagokkal, nyugdijakkal és
parkapcsolati kérdésekben. Minden, amit tesznek bizalmas és ingyenes. Es ha a
munkaba vald visszatérés igénybe vesz egy kevés idét, mindségi képzések és
akkreditacio altal alatamasztott énkéntes munkalehetéségekkel segithetnek Onnek
abban, hogy készen alljon. Talalja meg a helyi CAB-et a cas.org.uk/bureaux
weboldalon vagy, ha azonnali informaciora és tanacsadasra van sziksége,
latogasson el a citizensadvice.org.uk. oldalra!

Ha betdltotte az 50 évet és rendelkezik személyes vagy munkahelyi (meghatarozott
jarulék) nyugdijjal, ingyenes és partatlan utmutatast kaphat a Wise Pension-tdl,
amely segit megérteni azt, hogy hogyan jusson hozza pénzéhez.

Ha telefonos vagy személyes id6pontot szeretne kérni hivja a 0800 138 3944 -es
telefonszamot, vagy latogasson el a pensionwise.gov.uk oldalra.

Scottish Government
Riaghaltas na h-Alba
gov.scot

Skills v
Development
Scotland




3. Gyakorlati tanacsok uj munkahely szerzéséhez
Skills Development Scotland

Skills Development Scotland (SDS) a karriermenedzsment, a foglalkoztathatésag és
az informacios szolgaltatasok teljes korét kinalja, hogy a kovetkezé 1épéseirdl
megalapozottan és realisan donthessen. Szakmailag képzett tanacsaddink ingyenes
és partatlan tanacsadast és utmutatast kinalnak a kovetkezékben:

* jelenlegi készseégeinek, szakértelmének és er6sségeinek azonositasa

- az On szamara megfelelé munkahelyekhez és karrierekhez vezeté Gtvonalak
* Uj munkahelyre, képzési vagy tanulasi lehetéségekre valo jelentkezeés

* Onéletrajz és kisérb levél kidolgozasa

« interjukra valo felkészulés.

Tovabbi informaciokért latogasson el a myworldofwork.co.uk, hivia a 0800 917
8000 -as telefonszamot, vagy keresse fel az Onhoz legkdzelebb esé SDS kdzpontot.

Jobcentre Plus

A Find a Job egy olyan online szolgaltatas, amelynek segitségével onéletrajzokat
tolthet fel, allasokra palyazhat, és nyomon kovetheti munkakeresési tevékenységeit.
A Jobcentre Plus tanacsokkal lathatja el a kdvetkez6krél:

- segithet az On szamara legmegfelelébb allasok megtalalasaban

* képzési lehetbségek

« utazasra, gyermekgondozasi koltségekre, eszkdzdkre vagy felszerelésekre
fenntartott pénzosszeg igénylése

- munkahelyi probaidék, hogy a munkaltatonak megmutathassa, hogy On megfelel
szemely szamukra

» munkahoz val6 hozzaférés - ha fogyatékkal él tovabbi segitséget kaphat.

Keressen allast online a gov.uk/jobsearch oldalon vagy részletekért a Jobcentre
Plus szolgaltatasairdl latogasson el a gov.uk/guidance/redundancy-help finding-
workand-claiming-benefits oldalra.
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4. Azonositson tanulasi és képzési lehetdéségeket!
Skills Development Scotland

A tanulas vagy képzés javithatja a munkaba valo visszatérési esélyeit. Fedezze fel
lehetéségeit, ideértve a féiskolan vagy egyetemen torténd tanulast, dnkéntességet
vagy munkahelyi képzést, egy helyi oktatasi szolgaltatd tamogatasaval.

Létezhetnek finanszirozasi lehet6ségek olyan képzésekre, amelyek segithetnek
Onnek a munkaba val6 visszatérésben. A finanszirozas magéaban foglalhatja a
tandijak kifizetését, pénzbeli tamogatast vagy egy kolcsont. A rendelkezésre alloé
tamogatas az On kériilményeitél és a kurzus tipusatol fiigg.

Latogasson el a myworldofwork.co.uk/learn-and-train oldalra vagy hivja a 0800
917 8000-as telefonszamot.

Jobcentre Plus

A Jobcentre Plus segithet a képzési koltségek fedezésében és/vagy a
munkahoz kapcsolodd egyedi akadalyok eltavolitasaban. Tovabbi informacidkert
forduljon a helyi job centerhez vagy kuldjon e-mailt az
rrs.enquiries@dwp.gsi.gov.uk cimre.

A Big Plus

Ha kuszkodik az olvasassal, az irassal, vagy a szamokkal, az megnehezitheti az uj
munkahely megtalalasat. A Big Plus segithet alapvet6 készségeinek frissitésében.
Ingyenes és minden korosztalybeli feln6tt szamara nyitott. Tudjon meg tébbet a
thebigplus.com oldalon vagy hivja a 0800 917 8000-as telefonszamot!
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5. Vallalkozas inditasa
Business Gateway

A Business Gateway gyakorlati segitséget és utmutatast kinal az indulé
vallalkozasok és vallalkozék szamara. Szamos szakmai szolgaltatast és forrast
kinalnak, beleértve:

» Skécia szerte teljes mértékben finanszirozott helyi workshopokbdl és
rendezvényekbdl allé programot

» sajatos Uzleti igényekre szabott tanacsadast, tapasztalt Gzleti tanacsadok
halézatan keresztul

« vallalkozassal kapcsolatos informacioszolgaltatast - egy specialis csapat, amely
informaciokat és tamogatast nyujt egy vallalkozas elinditdsanak és novekedésének
minden vonatkozasardl

Erés partnerségi kapcsolatot apolnak kulonféle szakmai szervezetekkel is annak
biztositasa érdekében, hogy ugyfeleik az uzleti céljaiknak megfelels lehetd legjobb
tanacsot kapjak. Tudjon meg tébbet a bgateway.com oldalon vagy hivja a 0300 013
4753-as telefonszamon!

HMRC

A kis- és kozépvallalkozasok (KKV) oktatasi csapata olyan digitalis termékek széles
skalajat kinalja, amelyek célja, hogy tdamogassak és segitsék a vallalkozasokat a
HMRC-vel szembeni kotelezettségeik teljesitésében. Ehhez a tamogatashoz szamos
online elérhetd terméken keresztll juthatnak hozza. Tudjon meg tébbet a
hmrc.gov.uk/startingup/help-support.htm oldalon!
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